Weiterbildungkurs Institut Lempert

- 6 Bausteine d 5 Tage und Am Kanal 27
1 Baustein & 7 Tage A — 27001 WIENER Neustadt

. N b le +43 - 676 — 64 65 699
als 2 jahrige berufsbegleifende Mail@Lemperteu

Weiferbildung .
- die Teilnehmer_innenzahl ist auf www.Institut-Lempert.eu
16 begrenzt www.Phaemo.eu

- findet in festen Gruppen staft

arrses ) Cstarocn L7 y Phaemoberatung®

Schweiz

Vorgesprdch

Wir laden Sie gern zu einem
Kennenlerngesprdch ein. Erst nach dem
Einfuhrungsgesprdch entscheiden Sie und
wir Uber lhre Teilnahme.

Fiir Fragen stehen wir lhnen gern zur
Verfugung.
Bitte rufen Sie uns an oder mailen Sie uns!

Schwerpunkt
Gewaltberatung

Die Weiterbildung findet in getrennten
Gruppen fir Manner und Frauven statt.

Weiterbildung 2025

Teilnehmer

Psychologen, Diplompddagogen, Arzte,
Lehrer, Sozialpadagogen, Sozialarbeiter,
%‘zgg&r u.a. im psychosozialen Bereich Joachim Lempert
Diplompsychologe,
Gestalttherapeut. Institutsleifung.
Kurskosten Seit 30 Jahren Beratung und Therapie
Die Teilnehmergebuhr fur 37 Kurstage und von Tatern, Aufbau und Leitung von

Zertifikat belduft sich auf finf halbjghriiche BlEfﬂfung,?einrJ‘chrungen ur_nj .
Raten von je € 1.800.-. einer Hofline zur Gewaltprdvention.

Grindung des Fachverbands eupax.

Auf Th bereich Gewalf,
INSTITUT s‘.g'c°§£is"}'and?gﬂfiu?rgfndeﬁf”ﬂm INSTITUT
LEMPERT= curopdischon Siagen. LEMPERT =




Die drei Interventionsstrategien...

mpathisch begleiten

... der Phaemoberatung®

Phdnomenologisch - emotionale Beratung

wird erfolgreich angewandf bei ...

- Tdtern und
- Opfern von
- héuslicher und
- Offentlicher Gewalt
- (Auto)aggression
- Verhaltensauffélligen und gewalttétigen
Klienten (z.B. Schuiler_innen)
- Spiel- und Drogensucht
- in Beratung und Pddagogik

Seminarthemen des Curriculums
1. Baustein:
Sozialisation / Selbsterfahrung

2. Baustein:
Wahrnehmung und Kommunikation
3. Baustein:
Kontakt / Eskalation und Deeskalation
4, Baustein:
Krise / Krisenintervention
5. Baustein:
Opfer - Dynamik, empathisches Begleiten
6. Baustein:
Tater - Gewaltkreislauf, Konfrontation

7. Baustein:
Abschied / Abschlusskolloguium

Phaemoberatung:.

die Aufmerksamkeit gilt det@gﬂ?@
den Wahrnehmungen im Hier und ;

starkt die Selbstwahrnehmung und die
Akzeptanz von Emotionen

vertieft die \Qrigindren Gefluhle)und gibt
allen Geftihlen den Raum, den sie zur

Entfaltung dynamischer Lebendigkeit
bendtigen

bietet vielfdltige kreative Methoden um
Probleme zu erkennen, zu denen ein
sprachlicher Zugang nicht maéglich ist.

ermdoglicht Zugang zu Verschuitetem,
Verdrdngtem und eréffnet Méglichkeiten der
Bewdiltigung

eroffnet Perspektiven und hilft bei der
Aufdeckung verloren geglaubter Ressourcen

ermdglicht Verhaltensalternativen zu
erproben

unterscheidet Aggression als ein
notwendiges Geflihl zur Grenzsetzung von
Gewalthandeln als einem Akt der

Grenzuberschraitung

(konfrontiert, Wenn Klienten Grenzen
uberschreiten




